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II DOMENICA DI QUARESIMA - ANNO A 
 

Il suo volto brillò come il sole 
 

Dal Vangelo secondo Matteo (17,1-9) 

In quel tempo, Gesù prese con sé Pietro, Giacomo e 

Giovanni suo fratello e li condusse in disparte, su un alto 

monte. E fu trasfigurato davanti a loro: il suo volto brillò 

come il sole e le sue vesti divennero candide come la luce. 

Ed ecco apparvero loro Mosè ed Elia, che conversavano con lui (...) 
 

 

Ombra e luce, salite e discese: di questo parla oggi il Vangelo, quasi a farci capire 

che l’una non può esistere senza l’altra, che le fatiche e le estasi si tengono per mano. 

Come il trapassare del giorno alla notte e della notte al giorno. Non parla oggi Gesù: 

prende quei tre amici fragili, impulsivi e veri e se li porta dietro sul monte, non 

perché siano i migliori, i più bravi, ma forse solo perché erano a lui più cari. 

Succede così fra amici. E loro sul monte ci arrivano proprio così come sono, 

incapaci di capire fino in fondo, fragili e limitati: come noi. La luce non è un premio 

esclusivo per quelli che non sbagliano mai, ma è per tutti, per chi sa restare e 

accettare di salire, per chi sa staccarsi dalla banalità e respirare aria un po’ più pulita. 
E me li immagino, quei tre, stropicciarsi gli occhi, guardare a bocca aperta quel che 

sta succedendo, spalancare lo sguardo per cercare di capire: “un volto come il sole, 

vestiti candidi come luce”. Tanto bello da desiderare di fermare l’attimo, da 

immaginarsi di non muoversi più, di restare così per sempre. Ma ecco che arriva la 

nube: non solo luce allora, ma anche ombra, perché Dio non si incontra unicamente 

nello splendore, ma anche nell’opacità. 

E poi quella voce che invita ad una cosa sola: 

“Ascoltatelo”. Che è come dire “fidatevi della sua 

parola”.  Ombre e luci, salite e discese oggi, 

insomma la vita tutta intera: a rivelarci che in ogni 

esistenza c’è una luce, che noi siamo più di ciò 

che appare, non solo il nostro fallimento, non solo 

le nostre ferite. Anche noi abitati dalla luce che, 

silenziosamente, ci trasfigura ogni volta che 

scegliamo l’amore. Questo è il nostro destino, il destino di figli. Amati. (L. Verdi) 



SS. MESSE nelle CHIESE PARROCCHIALI 
 
 

Lunedì 2 

08.00 Tesero Messa della comunità 

08.30 Cavalese 
S. Vigilio 

Deff. Peter Kirschbaum – Marco Trettel e 
Lisetta – Dorina Carpella 

18.00 Molina Messa della comunità 

Martedì 3 

08.30 Cavalese 

S. Vigilio 
Deff. Angela Moser. Intenzione missionaria 

18.00 Tesero 
Deff. Valentina Dondio – Adolfo Delladio – 

Erica Mich e Manuela Zeni – Antonietta 

Lazzeri 

Mercoledì 4 
08.00 

Masi 
Deff. Luciano Vanzo – Francesco e Carmela 
Dellafior 

Tesero Def. Rolando Mich 

08.30 Cavalese 

S. Vigilio 
Deff. Carlo, Maria e Piero – Fam. Ricci – 

Claudio e famiglia 

Giovedì 5 

08.30 Cavalese 

S. Vigilio 
Deff. Nello, Elena e Paola Monsorno 

18.00 

Varena 
Cappella 

Deff. Giustino Scarian e Fernanda – Paolo 
Zorzi e Maria Luisa – Rita Deflorian – 
Franca Longo 

Capriana 

Cappella 

Def. Sabina Milazzo – Walter Simonazzi – 
Giusy – Liliana e Graziella – Mario, Maria 
ed Emanuele 

Venerdì 6 
 

Primo del mese 

08.00 Daiano Intenzioni offerente 

08.30 Cavalese 
S. Vigilio 

Def. Vito Pezzei 

18.00 Castello 
Ex Canonica 

Deff. Angelo Larger – Igor Moser – 
Graziella Zanol 

Sabato 7 
18.30 

Tesero 
Deff. Mara Varesco – Emilio Longo – 
Marialda e Remo Delladio – Pasqualina 
Delladio 

Carano 

Deff. Maria, Luciano e Pierina – Luigia 
Bonelli e Annarosa Caviola – Francesco e 
Antonio Caviola – Fiore Nicola, Tullio Vaia e 
Narcisa Ciresa 

Cavalese 
S. Vigilio 

Deff. Modesto, Maria e Giovanna – 
Giuseppe, Giustina e Tullio Zanol e 
Alessandro Bertagnolli – Nicolò Delvai 

20.00 Molina Deff. Lucia Bazzanella – Emilio Bazzanella 
 
 

SEGRETERIA DELL'UNITÀ PASTORALE 

Aperta dal lunedì al venerdì dalle 9.00 alle 12.00 

Sabato dalle 09.00 alle 11.00 
Tel. 0462.888024 - upcavalese@gmail.com – https://chiesedifiemme.diocesitn.it/ 

mailto:upcavalese@gmail.com
https://chiesedifiemme.diocesitn.it/


S. MESSE nelle CHIESE PARROCCHIALI 
 
 

 
 
 
 
 
 

Domenica  
8 marzo  

 

III Domenica di 
Quaresima 

  
Anno A 

09.00 

S. Lugano 
Deff. Vigilio Redolfi – Luciano Dallabona – 
Rosa ed Enrico Delvai 

Capriana 

Deff. Quirino e Teresa – Francesca 

Simonazzi e Giustino Ceolan – Maria Zanol, 

Alberto e Luigi Casal – Giustina Dellantonio 

(Circolo anziani) 

Castello 
Deff. Silvio Betta e Aldo Villotti – Giovanni 

Ventura 

10.30 

Tesero 
Deff. Gianni Garavini – Paola e Lorenzo 

Varesco e Giulia Carpella 

Cavalese 

S. Vigilio 
Def. Roberto Degiampietro 

Casatta Def. Rita Nones 

Daiano Messa della comunità 

18.00 Tesero Messa internazionale Paralimpiadi 

18.30 

Cavalese 
S. Vigilio 

Per i sacerdoti 

Varena 
Deff. Dario Mich e Luciana – Maria, 
Mercede e Clemente Gianmoena 

20.00 Masi Deff. Stefano e Ada Delvai 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

AVVISI DELLE COMUNITÀ 
 

 

CAVALESE: 

- Martedì 3 marzo: ore 9.30, in sala Bonelli, incontro sul Vangelo della 

domenica. 

- Martedì 3 marzo, primo del mese: ore 8.30, nella chiesa di S. Vigilio (ex 

convento), S. Messa per le missionarie e i missionari e le loro opere di 

evangelizzazione e promozione umana. 

- Giovedì 5 marzo, primo del mese: in comunione con la nostra chiesa diocesana, 

preghiera per le vocazioni nella chiesa di S. Vigilio (ex convento) alla S. 

Messa delle ore 8.30 e all’Ora di adorazione delle ore 20.30. 
 

 

TESERO: 

- Domenica 8 marzo: ore 18.00, nella chiesa parrocchiale, celebrazione della S. 

Messa in lingua inglese per coloro che si trovano in Valle in occasione dei 

Giochi invernali paralimpici. 

 



“Nella tregua olimpica” 
religioni alleate per dare forza all’appello per la pace 

 

Lunedì 9 marzo - ore 18.00 
Piazza centrale dei SS. Filippo e Giacomo 

 

Incontro interreligioso  
(cristiani, musulmani, ebrei, buddhisti, bahá’i, ecc.) 

in occasione dei Giochi paralimpici invernali 

 

 

 

L'associazione "Noi Le Ville" 
cerca volontari di tutte le età per 
l'animazione del Grest di luglio 
2026. 
Comunica la tua 

disponibilità entro il 15 marzo contattando i 
referenti (Elena: 388-7445762 - Luisa: 348-
3939880 - Diego: 328-8026245 - Lia: 347-0161542 
- Sara: 329-2268700) oppure scansionando il 
codice QR.  

Lasciamoci guidare 
Quel giorno, sul monte, i tre discepoli 

hanno visto risplendere la gloria di Dio 

sul tuo volto e sulle tue vesti. 

Quel giorno, Gesù, tu hai offerto un anticipo 

di ciò che sarebbe avvenuto dopo la tua passione e la tua morte. 

Gesù, tu ci ricordi 

che c’è ancora tanta strada da fare  

e che a rischiararci sarà sempre  

la tua Parola, un compagno sicuro.  (R. Laurita) 


