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Domenica 22 febbraio 2026 
 

I DOMENICA DI QUARESIMA - ANNO A 
 

Gesù digiuna per quaranta giorni  
nel deserto ed è tentato 

Dal Vangelo secondo Matteo (4,1-11) 

In quel tempo, Gesù fu condotto dallo Spirito nel deserto, 

per essere tentato dal diavolo. Dopo aver digiunato 

quaranta giorni e quaranta notti, alla fine ebbe fame. Il 

tentatore gli si avvicinò e gli disse: «Se tu sei Figlio di Dio, 

di' che queste pietre diventino pane». Ma egli rispose: «Sta scritto: "Non di solo 

pane vivrà l'uomo, ma di ogni parola che esce dalla bocca di Dio"» (...). 
 

 

Il più astuto degli spiriti si è mascherato e si presenta come un amico che vuole 

aiutare Gesù a fare meglio il messia. Ma che cosa propone il diavolo? Non le 

tentazioni che ci saremmo aspettate: la sessualità o le osservanze religiose. Si tratta 

invece di scegliere che tipo di Messia diventare. Se il Maestro avesse risposto 

diversamente al tentatore, non avremmo avuto né la croce né la via cristiana. 

Le tre tentazioni ridisegnano lo schema delle relazioni: il rapporto con me stesso e 

con le cose (pietre o pane?); con Dio (un Onnipotente, magico distributore di grazie 

o); con gli altri (il potere e il dominio). Di tutto questo il diavolo fa mercato (se tu 

mi adorerai…), al contrario di Dio che mai mercanteggia sui suoi doni. E quanto è 

facile fare mercato di sé stessi, in cambio di prestigio, poltrone, denaro. 

Le tentazioni di Gesù riassumono i grandi inganni della vita, primo fra tutti quello 

di sostituire Dio con delle cose: «dì che queste pietre diventino pane, questa è tutta 

la vita, non c’è altro!». Pietre o pane, quindi? Gesù denuncia questa alternativa, 

dove l’uomo sopravvive appena, dilatando la fame e 

gli orizzonti del cuore: di solo pane l’uomo non vive, 

anzi lentamente muore. 

Capisco allora che la fede è un’offerta di più vita: il 

pane mantiene la vita, ma più vita viene dalla sua 

Parola. E mi ritrovo mendicante di cielo, di giustizia 

vera e bella, di amore per me e per gli altri, di agognata 

pace, dove trova senso il viaggio bello della quaresima, 

questo passaggio dalla dispersione alla profondità. 



SS. MESSE nelle CHIESE PARROCCHIALI 
 
 

Lunedì 23 

08.00 Tesero Deff. Luigi, Giovanna e Rosa Maria  

08.30 Cavalese 
S. Vigilio 

Deff. Vittoria e Maria Luigia Simeoni – 
Domenico Comai – Marco Trettel e Lisetta 

18.00 Molina Deff. Savina e Anna Corradini  

Martedì 24 
08.30 Cavalese 

S. Vigilio 
Deff. Anna e Camillo – Claudio e famiglia 

18.00 Tesero 
Deff. Marianna Delladio ed Erica Mich – 

Lucia Bonelli – Giuliano e Andreina Doliana 

Mercoledì 25 
08.00 

Masi 
Deff. Gustavo e Pia Dellafior – Maria 
Bellante 

Tesero Def. Giuseppina Zeni 

08.30 Cavalese 

S. Vigilio 
Deff. Maria e Gianni 

Giovedì 26 

08.30 Cavalese 

S. Vigilio 
Deff. Elena Gardener – Irma Amort – 
Domenico e Maddalena Pezzei 

18.00 

Varena 
Cappella 

Def. Marisa Mich. Intenzioni offerente 

Capriana 

Cappella 

Deff. Walter Simonazzi – Giusy – Liliana e 
Graziella – Mario, Maria ed Emanuele 

Venerdì 27 

08.00 Daiano 
Per ammalati e sofferenti. Per una persona 
ammalata 

08.30 Cavalese 
S. Vigilio 

Deff. Marco Trettel e Lisetta 

18.00 Castello 
Ex Canonica 

Deff. Claudio Zanoner – Camilla ed 
Elisabetta Larger – Giovanni Raffl 

Sabato 28 

18.30 

Tesero 
Deff. Albino Deflorian – Maria Rosina 
Gilmozzi – Valentina Volcan – Francesco 
Doliana e Rina Ventura 

Carano 
Deff. Rodolfo e Luigi Bozzetta e Paolina 
Vanzetta – Giovanni Cavada, Marina e Bepi 
– Fam. Cornelio Vaia 

Cavalese 
S. Vigilio 

Deff. Silvia Dovolavilla – Luciana Corradini 
– Franca Bellante Daprà 

20.00 Molina 
Deff. Livio Cavada e fam.- Mario Zancanella 
- Paolo Cavada – Bruna Cavada – Rubino 
March 

 

 

SEGRETERIA DELL'UNITÀ PASTORALE 

Aperta dal lunedì al venerdì dalle 9.00 alle 12.00 

Sabato dalle 09.00 alle 11.00 
Tel. 0462.888024 - upcavalese@gmail.com –  

 https://chiesedifiemme.diocesitn.it/ 

mailto:upcavalese@gmail.com
https://chiesedifiemme.diocesitn.it/


S. MESSE nelle CHIESE PARROCCHIALI 
 
 

 
 

Domenica 1° 
marzo  

 

II Domenica di 
Quaresima 

  
Anno A 

09.00 

S. Lugano Def. Raimondo Delvai 

Capriana 
Deff. Zita Lazzeri Silvio ed Enrico – Albino 

Dallio – Giuseppe, Alma e Aldo. Intenzioni 

offerente 

Castello Messa della comunità 

10.30 

Tesero Messa della comunità 

Cavalese 

S. Vigilio 

Deff. Elvira, Teresina e Antonio – Michele 

Lamberti -  

Montalbiano 
Deff. Marina Marchiori – Roberta Ventura 
– Ester Palmieri. Intenzioni offerente 

Daiano Deff. Fam. Niederleimbacher 

18.30 

Cavalese 
S. Vigilio 

Deff. Renzo Delvai e Rita Rella 

Varena 

Deff. Pio, Angelina e Marina Gianmoena – 
Maria Antonietta Boschetto – Giovanni 
Battista Ceol – Elio Ceol – Renzo e Fiorenza 
Monsorno e Fedele e Natalina Monsorno 

20.00 Masi 
Deff. Fiore e Stefania Bonelli – Margherita 
e Suor Metilde Dellafior – Iginio Deidda 

 
 

AVVISI DELLE COMUNITÀ 
 

CAVALESE: 

- Martedì 24 febbraio: ore 9.30, in sala Bonelli, incontro sul Vangelo della 

domenica. 

- Martedì 24 febbraio: ore 20.30, in Sala Bonelli, Lectio divina: incontro per 

meditare e pregare con la Parola di Dio. Portare con sé la Bibbia. 

- Giovedì 26 febbraio: ore 20.30 in San Vigilio, adorazione eucaristica 

settimanale. 

- Venerdì 27 febbraio: ore 18.00, nell’ex refettorio, incontro della pastorale 

familiare della Zona pastorale di Fiemme e Fassa. 

TESERO: 

- Domenica 1° marzo: ore 14.30, nella chiesa parrocchiale, celebrazione del 

Battesimo di Desirè Lucieri. 

                                       ------------------------------- 

IN CHIESA SONO DISPONIBILI I SUSSIDI PER LA 

PREGHIERA IN FAMIGLIA DURANTE I GIORNI DEL 

TEMPO DI QUARESIMA E QUELLI DELLA PASQUA. 

SONO A DISPOSIZIONE DI TUTTI E GRATUITAMENTE 
 



 

 


