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Tutti mangiarono a sazietà 
 

Dal Vangelo secondo Luca (9,11b-17) 

(...) Gesù disse loro: «Voi stessi date loro da mangiare». Ma 

essi risposero: «Non abbiamo che cinque pani e due pesci, a 

meno che non andiamo noi a comprare viveri per tutta questa 

gente». C'erano infatti circa cinquemila uomini. Egli disse ai 

suoi discepoli: «Fateli sedere a gruppi di cinquanta circa». Fecero così e li 

fecero sedere tutti quanti. Egli prese i cinque pani e i due pesci, alzò gli occhi 

al cielo, recitò su di essi la benedizione, li spezzò e li dava ai discepoli perché 

li distribuissero alla folla. Tutti mangiarono a sazietà (...) 
 

“Mandali via, è sera ormai, e siamo in un luogo deserto”. Gli apostoli si 

preoccupano per la folla, ma non vedono soluzioni: “lascia che ciascuno vada a 

risolversi i suoi problemi, come può”. Ma Gesù non ha mai mandato via nessuno. 

Anzi vuole fare di quel luogo deserto una casa calda di pane. E condividendo la 

fame dell'uomo, condivide il volto del Padre: “alcuni uomini hanno così tanta 

fame, che per loro Dio non può avere che la forma di un pane” (Gandhi).  

E allora imprime un improvviso cambio di direzione al racconto, attraverso una 

richiesta illogica ai suoi: “Date loro voi stessi da mangiare”. È una richiesta 

impossibile: “non abbiamo che cinque pani e due pesci”. Ma il Signore vuole che 

nei suoi discepoli mettano radici il suo coraggio e il miracolo del dono. C'è pane 

sulla terra a sufficienza per la fame di tutti, ma non è sufficiente a causa 

dell'avidità di pochi. Eppure, chi dona non diventa mai povero.  

La sorpresa di quella sera è che poco pane condiviso 

tra tutti, si moltiplica in pane in-finito. La sorpresa è 

vedere che la fine della fame non consiste nel mangiare 

da solo, a sazietà, il mio pane, ma nello spartire il poco 

che ho, e non importa cosa: due pesci, un bicchiere 

d'acqua fresca, olio e vino sulle ferite, un po' di tempo 

e un po' di cuore, una carezza amorevole. Sento che il 

nostro compito nella vita sa di pane: non andarcene da 

questa terra senza essere prima diventati pezzo di pane 

buono per la vita di qualcuno. (E. Ronchi) 



SS. MESSE nelle CHIESE PARROCCHIALI 
 
 

Lunedì 23 

08.00 Tesero 
Deff. Pierina Zeni – Pietro Zeni e Vittoria – Luigi 
Sommavilla 

08.30 Cavalese 
Pieve 

Deff. Mario Ciresa - Vittorio Moser – Bruno 
Degiampietro – Carmela e Domenico. Intenzioni 
offerente  

18.00 Molina Deff. Eliano e Thomas 

Martedì 24 
Natività di          
S. Giovanni 

Battista 

08.30 
Cavalese 

Pieve 

Deff. Alma Bonelli – Fam. Lorenz – Giovanni 

Seber  

18.00 Tesero 
Deff. Pietro Zeni e Vittoria – Carla Doliana – 
Antonietta Lazzeri – Stefano, Giuseppina e Giulia 

Mercoledì 25 

08.00 Masi 
Deff. Anna e Luciano Vanzo – Valentino e Davide 
Gilmozzi. Intenzioni offerente 

08.30 Cavalese 
Pieve 

Deff. Remigio Felicetti – Liberio Betta  

18.00 Tesero 
S. Leonardo 

Deff. Maria e Valentino. Intenzioni offerente 

Giovedì 26 
San Vigilio, 

patrono della 
Diocesi 

08.30 
Cavalese 

Pieve 
Deff. Maria e Giovanna Degiampietro 

18.00 
Capriana Deff. Bruno e Gudrun Tavernar. Per le anime 

Varena Deff. Marco Ventura e Ines 

Venerdì 27 
Sacratissimo 
cuore di Gesù 

08.00 Daiano Messa della comunità 

08.30 Cavalese 
Pieve 

Deff. Giuliano Rosa – Giuseppe e Giustina Zanol 

18.00 Castello 
Ex Canonica 

Deff. Giovanna e Isabella – Luigi Corradini – 
Anime del Purgatorio 

Sabato 28 
Cuore 

Immacolato 
della B. V. Maria 

18.30 Tesero 
Deff. Maria e Valentino Zeni – Adriano Iellici – 

don Cornelio Cristel 

18.30 
Carano 

Deff. Mario Cavada – Irma e Donato Demattio – 
Irma Ciresa – Adele Re e Alberto Delvai – 
Cristofori Luigia 

Cavalese 

Pieve 
Def. Maria Lamacchia 

20.00 Molina 
Deff. Fabio Zancanella – Eliano Rossi 
 e Fabio Zancanella – Ruggero Corradini e 
Mariuccia Tettamanti – Camilla Cristel 

 
 
 

SEGRETERIA DELL'UNITÀ PASTORALE 

Aperta dal lunedì al venerdì dalle 9.00 alle 12.00 

Sabato dalle 09.00 alle 11.00 
Tel. 0462.888024 - upcavalese@gmail.com 

www.chiesedifiemme.org 

mailto:upcavalese@gmail.com
http://www.chiesedifiemme.org/


S. MESSE nelle CHIESE PARROCCHIALI 
 
 

Domenica 29  
 

XIII Domenica 
del Tempo 
Ordinario 

Anno C 
 

Santi Pietro e 
Paolo, apostoli 

 

09.00 

S. Lugano Def. Edith Delvai. Intenzioni offerente 

Castello 
Deff. Piergiorgio Matordes – Ida Tomasi, 

Giuseppe e Maria Tomasi – Giuseppe 

Lucchi 

Capriana 
Deff. Carlo Dallio – Fam. Zanol –              
don Cornelio Cristel 

10.30 

Tesero 
Deff. Ernesto Bertolini e Maria – Cirio Mich 

– Piero e Mario 

Cavalese 

Pieve 
Def. Quirina Corradini. Per i Sacerdoti 

Casatta 
Deff. Giuseppe Tomasini – Frida Genetin e 
Agostino Barcatta  

Varena 
Deff. Luigi Gianmoena – Severino e Pierina 
Delvai 

18.30 
Daiano Anime del Purgatorio 

Cavalese 
Pieve 

Def. Francesco Delladio 

20.00 Masi 
Deff. Fiore e Stefania Bonelli – Ada Delvai 
– Mario Bellante 

 
 

AVVISI DELLE COMUNITÀ 

 

CAVALESE: 

- Lunedì 23 giugno: ore 9.30, in sala Bonelli, incontro sul Vangelo della 

domenica. 

- Martedì 24 giugno, alle ore 20.30, in Sala Bonelli, ore 20.30, Lectio divina: 

incontro per meditare e pregare con la Parola di Dio. Portare con sé la 

Bibbia. 

- Sabato 28 giugno: ore 11.00, nella chiesa parrocchiale, celebrazione del 

sacramento del Matrimonio di Andrea Marina e Letizia Scapocchin. 

- Domenica 29 giugno: ore 10.30, s. Messa animata dal coro parrocchiale di 

Fiavè. 
 

DAIANO: 

- Domenica 29 giugno: la s. Messa è alle ore 18.30 (per dare la possibilità alla 

parrocchia di Varena di celebrare quella dei SS. Patroni alle 10.30). 

Ore 14.30, celebrazione del sacramento del Battesimo di Julian Larentis e 

Scarlett Romani Tabai. 
 

Varena: 

- NB: domenica 29 giugno, in occasione della festa dei santi patroni Pietro e 

Paolo, la S. Messa è alle ore 10.30. 



TESERO: 

- Venerdì 27 giugno: ore 20.00, nella chiesa parrocchiale, veglia di preghiera 

in onore del Sacro Cuore di Gesù. 

- Domenica 29 giugno: ore 10.30, solennità di San Pietro e Paolo, la s. Messa 

è presieduta da Monsignor Pedro Ignacio Wolcan Olano, vescovo di 

Tacuarembó in Uruguay, discende da emigrati trentini originari di Tesero. 

 

A partire da venerdì 20 giugno  

(dopo la s. Messa feriale delle 08.30) 

la chiesa di San Vigilio a Cavalese sarà chiusa 
per lavori di pulizia/manutenzione per tutto il tempo necessario. 

Le messe feriali saranno celebrate alle Pieve, alla medesima ora. 

 

Pane di vita 

Tu, Signore Gesù, non ignori 

la fame e la sete dei poveri. 

Per questo quel giorno non hai esitato 

a dar loro pane e pesce a sazietà. 

Ma tu sai bene che ci portiamo dentro  

altri bisogni essenziali: 

bisogno di essere accolti e amati, 

bisogno di compassione e misericordia, 

bisogno di stima e incoraggiamento, 

bisogno di consolazione e tenerezza. 

Per questo, di domenica in domenica, 

ci offri la gioia di ricevere te, Pane di vita. 

Pane che trasmette la forza di amare, 

Pane che trasfigura questa nostra esistenza. 

Grazie, Signore Gesù, per questo Pane 

che non ci siamo guadagnati o meritati. (R. Laurita) 


